Prijedlog aktivnosti

,M0oji doma“

Dana 15. svibnja svake godine obiljezava se Medunarodni dan obitelji.
Obitelj je nesto najdragocjenije u nasim zivotima. Proslavite taj vazan
dan u veselju i zajednistvu te iskoristite i neke od sljedecih aktivnosti.

Slogan obitelji

Ujedinjeni narodi osmislili su slogan koji
istice vaznost obitelji, a glasi ,,Obiteljski
dan ne dcine stvari, nego srdacni odnosi
roditelja i djece“. Pokusajte osmisliti
slogan svoje obitelji, razmislite koje su
vase Sale i posalice, koje su vase
vrijednosti, sto volite raditi zajedno te sto
volite kod svoje obitelji. Slogan moze biti
osmisljen i kao odgovor na pitanje ,,Sto je
obitelj?“ ili ,Kakva je moja obitelj?“.
Slogan moZete napisati na papir i ukrasiti ga
sarenim bojama.

QW U Y tw O o

MOJA OBITELY

MOJE BLAGQ !

G O
/IN S o AN
/ \ /J \ \B\ '\T\

P O e U @ W @ U

€G € GECE G € Q¢

Foto uspomene

Zajedno s roditeljima  pregledajte
fotografije svoje uze i Sire obitelji te
rodbine. Prokomentirajte tko je tko na
fotografijama, tko je komu slican i po
c¢emu, tko je od koga stariji, tko mladi, tko
se rodio prvi, tko zadnji, tko je najvisi, tko
najnizi...

Aktivnosti povodom Medunarodnog dana obitelji za Vas su osmislile i pripremile odgojiteljice Valerija Pulez

Dujam i Anita Ramljak.




Obiteljsko stablo

Uz pomoc roditelja izradite obiteljsko stablo.

Za izradu je potrebno sljedece - papir za tempere, tempere, kist, voda - pomocu
navedenih materijala nacrtajte stablo i ostavi da se osusi.

Na manje papire olovkom nacrtajte i bojicama obojite ¢lanove svoje obitelji, a
ukoliko imate, mozete koristiti prave fotografije. Na dno stabla zalijepite crtez
sebe, svoje brace i sestara, iznad zalijepite crtez tate na jednu stranu i mame na
drugu stranu, a iznad njih njihove roditelje odnosno vase bake i djedove. Ukoliko
zelite mozete i prosiriti stablo tako da dodate maminu i tatinu bradu i sestre i
njihovu djecu. Pored svake fotografije napisi naziv odnosa i ime - npr. Mama
Marica, Brat Jakov...
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Pjesma ,,Moja obitelj

O Moja obitelj
je samo moja
s danima punim 0

veselih boja.

Moja obitelj
je tvrdava snazna
u kojoj je svaka Q
rucica vazna.

Moja obitelj
je zagrljaj njezni,
O topla i kad je dirne
pokrivac snjezni. 0

Moja obitelj
je sunce sto sja
jer svaku tugu
otjerat zna.

0 9 Moja obitelj 0
je ljubav koja raste,
U njoj se svi
poljupcima cCaste.

0 Moja obitelj J 0

je samo moja
s danima punim
veselih boja.

Razgovor nakon proc1tanog Koliko kitica ima pjesma? Pronadi u pjesmi sve rijeci
koje se I’lmUJ{ S/;o je sve u pjesmi obitelj? Sto je za tebe tvoja obitelj?




Likovna aktivnost - Moja obitelj

Na jedan papir s olovkom i bojicama nacrtajte svoju uzu obitelj. Mozete
izraditi i okvir za tu prekrasnu sliku. Okvir najjednostavnije mozete izraditi
od kartona tako da izrezete dva kartona u velicini svog crteza. Jednom od
izrezanih kartona napravite rupu u sredini tako da ostane samo okvir. Okvir
ukrasite prema zelji - obojite, oblijepite kolaz papirom, zalijepite skoljke,
gumbe, perilice, ¢upavu zicu, stavite sljokice i dr. lzmedu dva kartona
umetnite svoj crtez i zalijepite kartone jedan za drugi. Na straznju stranu
dodajte Spagu i uz pomo¢ roditelja postavite sliku u prostor.

Istrazivacko spoznajna
aktivnost - Otisci
Imate li iste otiske prstiju kao vasi
ukucani? Ako vec¢ znate odgovor
provedite istrazivanje i potvrdite
o svoje znanje. Ukoliko ne znate kroz
OTISC PRSTYU | ovu aktivnost Cete saznati.
' Za istrazivanje je potrebno: papir,
cesan, . flomaster i povecalo. .

I BaaT | Nacrtajte onoliko  pravokutnika

' koliko imate ukucana. U prazan
prostor pravokutnika otisnite svoj
prst. Zamolite roditelje da ostave
svoje  otiske. Otisak mozete
napraviti tako da flomasterom
obojite prst i pritisnete ga na papir.
Pazite da svi ostave otisak istog prsta
iste ruke (npr. kaziprst lijeve ruke).
Kada ste to napravili, krece
istrazivanje. Uzmite povecalo i
pokusajte odgonetnuti postoje i
razlike.




Obiteljski napitak

Upitajte djecu sto je potrebno za sretnu
obitelj i obitelj punu ljubavi. Je li to
puno igracaka, fina hrana, kucni
ljubimac? Jesu li to zagrljaji, poljupci ili
skakljanja? Jesu li to odlasci na izlete ili
zajednicke setnje? Ili je to pak malo
zabljih krakova i 5 kapi iz carobnog
jezera? Svatko neka osmisli i zapise svoj
recept za obitelj punu ljubavi i tako
¢emo potaknuti djecu na mastanje i
njegovati njihovu kreativnosti. Mozete u
malenu bodcicu uliti vode i napisati na
nju ,,Obiteljski napitak” te ga koristiti
pri kuhanju ili u kojoj drugoj prilici.

Igra - U tvojim cipelama

U obitelji postoje odredene rutine i
zadatci koji su rasporedeni po svim
ukuéanima. Cesto ne razumijemo koliko
truda netko mora uloziti kako bi se neki
zadatak rijesio. Ova igra dat ¢e uvid u
druge uloge u obitelji. Pokusajte na neki
period zamijeniti uloge, mama neka
bude dijete, dijete neka bude tata, tata
neka bude mama i okusajte se u
razlic¢itim ulogama. Ova igra izvrsna je
Za razumijevanje ponasanja jedni
drugih.

Igra imitacije

Odaberite jednog clana obitelji i
osmislite kako ga odglumiti. Ostali
ukucani moraju pogoditi o kome je rijec.
Onaj tko pogodi sljedeci je na redu za
imitiranje.




Igra Pogodi tko (obitelj)

Za igru su potrebni papiric¢i i ljepljiva

traka. Svatko mora na papir zapisati

jednoga clana obitelji i trakom ga -~
pricvrstit na celo nekom od ukucana.
Cilj igre je pogoditi tko ste, odnosno sto

pise na papiri¢u. Do odgovora se dolazi

postavljanjem pitanja kao npr. Jesam li

musko?, Jesam li dijete?, Imam li dugu

kosu?... Ukoliko je odgovor na pitanje

da, igrac ima pravo na jos jedno pitanje,

ukoliko je odgovor na pitanje ne,

sljededci igrac je na redu.

Glazbena aktvinost - Nek' svud
ljubav sja

Pjesmu mozete pronadi na linku
https://www.youtube.com/watch?v=g2KIYtrbZ8Y
Najprije poslusajte pjesmu i procitajte
tekst pjesme. Utvrdite jesu Lli svi
pojmovi u pjesmi djetetu razumljivi i
razjasnite one pojmove koji nisu. Kada
je dijete usvojilo stihove pjesme moze
pjesmu otpjevati na razne nacine -
tiho, glasno, polagano, brzo, kao misic
(visoko), kao medo (duboko).

Slikovnica - Prasci¢ je tuzan i
[jubomoran na brata

Ova problemska slikovnica koja se
bavi osjecajima tuge i ljubomore
odlicna je kako bi nas podsjetila da i
kada smo ljuti, djeca trebaju znati da
ih volimo. Djeci je najpotrebnija nasa
ljubav kada se osjecaju nesigurno, a
to je Cesto kada naprave nesto sto
mozda nisu smjeli. Na Medunarodni
dan obitelji ne zaboravite djecu
posjetiti na vasu neizmjernu ljubav.



https://www.youtube.com/watch?v=q2KlYtrbZ8Y
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