
 

 

   JELOVNI
   06.02.
 

PONEDJELJAK  06.02
DORUČAK: čaj od šipka, kamilice, mente, indijskog i šumskog voća, pašteta od tune, raženi i polubijeli kruh
UŽINAI: svježe sezonsko voće (jabuka, banana, mandarina, naranča)
RUČAK: varivo od krumpira s junećim mesom, raženi i polubijeli kruh
UŽINA II: mramorni kolač (biskvitno tijesto)

 

                                                                                                   

UTORAK 07.02.2023. 
DORUČAK: kakao kuhan na svježem mlijeku, putar štangica, margarin, kukuruzni
UŽINA I: svježe sezonsko voće (jabuka, banana,
RUČAK: krem juha od vrhnje, rižoto od puretine, cikla salata, kukuruzni
UŽINA II: kefir 
 

                                                                  

SRIJEDA 08.02.2023.
DORUČAK: čaj (kamilica, menta, indijski, šumsko voće i šipak), namaz od svježeg sira i vrhnje s pancetom, 

raženi i polubijeli kruh 

UŽINA I: svježe sezonsko voće (banana
RUČAK: varivo od poriluka, mrkve i krumpira sa suhim mesom, raženi
UŽINA II: savijača od jabuka (vučeno tijesto)
                                                                                                                             

                                                                       
ČETVRTAK 09.02.202
DORUČAK: integralna pšenična krupica kuhana na svježem mlijeku s posipom od cimeta
UŽINA I: svježe sezonsko voće (jabuka, banana, 
RUČAK: krem juha od graška, pirjano juneće meso u vlastitom umaku, kukuruzna krupica, kiseli krastavci na 
salatu, kukuruzni i polubijeli kruh 
UŽINA II: puding od čokolade                                                    

 
 
 

JELOVNIK  
06.02.-10.02.2023 

02.2023.                                           
čaj od šipka, kamilice, mente, indijskog i šumskog voća, pašteta od tune, raženi i polubijeli kruh

svježe sezonsko voće (jabuka, banana, mandarina, naranča) 
varivo od krumpira s junećim mesom, raženi i polubijeli kruh 

č (biskvitno tijesto)                 

                                                                                                          

 
kakao kuhan na svježem mlijeku, putar štangica, margarin, kukuruzni i polubijeli

(jabuka, banana, mandarina, naranča)  
krem juha od vrhnje, rižoto od puretine, cikla salata, kukuruzni i polubijeli kruh

 

. 
čaj (kamilica, menta, indijski, šumsko voće i šipak), namaz od svježeg sira i vrhnje s pancetom, 

banana, jabuka, mandarina, naranča) 
krumpira sa suhim mesom, raženi i polubijeli kruh

savijača od jabuka (vučeno tijesto) 
                                                                                                                                                                

                                                            
2023. 

integralna pšenična krupica kuhana na svježem mlijeku s posipom od cimeta
(jabuka, banana, mandarina, naranča)               

krem juha od graška, pirjano juneće meso u vlastitom umaku, kukuruzna krupica, kiseli krastavci na 

                                                                                                 

                                                 
čaj od šipka, kamilice, mente, indijskog i šumskog voća, pašteta od tune, raženi i polubijeli kruh 

i polubijeli kruh  

i polubijeli kruh 

čaj (kamilica, menta, indijski, šumsko voće i šipak), namaz od svježeg sira i vrhnje s pancetom, 

i polubijeli kruh 

                                                             

 

integralna pšenična krupica kuhana na svježem mlijeku s posipom od cimeta 

krem juha od graška, pirjano juneće meso u vlastitom umaku, kukuruzna krupica, kiseli krastavci na 

                                              



 

 

PETAK 10.02.2023.        
DORUČAK: bijela kava (Divka i Kneipp) kuhana na 
polubijeli kruh 
UŽINA I: svježe sezonsko voće (jabuka, banana, 
RUČAK: prženi panirani odresci ribe, brokula i krumpir kuhani na lešo s maslinovim uljem,
kruh 
UŽINA II: keksi s maslacem 
 

                                                

              
 
 U JUTARNJEM DEŽURSTVU DO 6,30 

MLIJEKO 
 SVA DJECA SA ALERGIJSKIM I ZDRAVSTVENIM PROBLEMIMA U

JELOVNIK SVOJIM PREHRAMBENIM POTREBAMA
 VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA U IZVANREDNIM SITUACIJAMA

NAMIRNICA I KALORIJSKA VRIJEDNOST OBROKA BIT ĆE OSIGURAN

                                                                                                                      
 
 
 

         

bijela kava (Divka i Kneipp) kuhana na svježem mlijeku, marmelada od miješanog voća

(jabuka, banana, mandarina, naranča) 
prženi panirani odresci ribe, brokula i krumpir kuhani na lešo s maslinovim uljem,

U JUTARNJEM DEŽURSTVU DO 6,30 SATI DJECA DOBIVAJU INTEGRALNE KEKSE I TOPLI ČAJ ILI 

ALERGIJSKIM I ZDRAVSTVENIM PROBLEMIMA U PREHRANI IMAJU PRILAGOĐEN 
JELOVNIK SVOJIM PREHRAMBENIM POTREBAMA 
VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA U IZVANREDNIM SITUACIJAMA

IRNICA I KALORIJSKA VRIJEDNOST OBROKA BIT ĆE OSIGURANA 

                                                                                                                      Dječji vrtić Karlovac  

melada od miješanog voća, raženi i 

prženi panirani odresci ribe, brokula i krumpir kuhani na lešo s maslinovim uljem, raženi i polubijeli 

  

DJECA DOBIVAJU INTEGRALNE KEKSE I TOPLI ČAJ ILI 

PREHRANI IMAJU PRILAGOĐEN 

VRTIĆ ZADRŽAVA PRAVO IZMJENE JELOVNIKA U IZVANREDNIM SITUACIJAMA, NO KVALITETA 

 
Dječji vrtić Karlovac   

 


